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入学相談会

個別にご相談を伺いますので、お気軽にお立ち寄りください。事前の申込みは不要です。
◉時間 9:00～12:00　◉場所 本校1Fホール・会議室ほか

JR松本駅より徒歩30分 /中央道松本ICより自動車20分

こ
こ
で
拓
く

　 

君
の
笑
顔

ひ
ら

松本市美術館

まつもと市民芸術館

あがたの森公園

県ヶ丘高校

松商学園

エクセラン高校
松
本
駅

〒390-0221 長野県松本市里山辺 4202  TEL 0263-32-3701 FAX 0263-35-9080
http://www.excellent.ed.jp   e-mail: kyoumu@excellent.ed.jp

個別の学校見学は
年間を通じて随時
行っています。
本校副校長までお
申し込みください。

個別
２０２5年度

学 校 法 人 松 本 昭 和 学 園

5.31（土）
第1回

6.28（土）
第2回

12.6（土）
第3回



やる気があれば大丈夫！

　エクセラン高等学校は「実践力のある人材の育成」を
建学の精神に掲げています。子どもたちの将来を見据え、
真の社会人力を備えた人づくりを目指しています。

　本校には様々な個性を持つ生徒が学んでいます。今ま
でどうであったかはあまり問題ではありません。これか
らどうするかが重要です。本人にやる気さえあれば、本
校で大きく成長できます。そして、それを親身に支援す
る心温かい教職員がそろっています。

や る 気 が あ れ ば 大 丈 夫！

小学校、中学校ともにほとんど学校には行か
ずに一日中家でゲーム三昧だった私は、入学
直後に行われた国語・数学・英語の実力テスト
の散々たる結果に大きなショックを受けました。
そして、このままではダメだと一念発起し
「学校を休まず、徹底的に勉強する！」と
心に決め、３年間、学校や塾で懸命に勉強に
励み、自分が目標にした国立大学に無事合格
することができました。３年前には考えも
しなかった未来が拓けたエクセラン高校での
３年間は、自分の人生においてかけがいの
ない時間となりました。

親の都合で中国吉林省から来日して間もなく、
日本語もよくわからない自分をエクセラン高校
は受け入れてくれました。入学前の学校見学
の時、みんな親切そうで、私に「こんにちは」
と挨拶してくれました。友達もなくいつも一人
で寂しくしていたので、友達をたくさん作って、
みんなと一緒に勉強したいと思いました。
３年間一生懸命勉強し、日本語も普通に使える
ようになり友達もたくさんできました。バイト
も経験し、日本の文化も学び、更に４月からは
県内の短大で経営学を学びます。

私は長野市の出身で、高校受験の際、家族から
は地元の公立高校を勧められました。しかし、
もともと美術が好きで中学でも美術部でした
ので、県内唯一の「美術科」のあるエクセラン
高校を選びました。専門学科なので３年間の
授業の半分程が美術の勉強になります。そんな
美術三昧の毎日の中で将来はデザイナーに
なりたいという夢も生まれ、4月から都内に
ある大学の芸術学部に進学し、デザインを
専攻します。

飯田市出身です。中学３年間は中々学校に
足が向かず中間教室に通っていましたが、
県内唯一の介護福祉士を養成する「福祉科」
があると知り、エクセラン高校を選びました。
もともと内気な性格で、人前で話すことは苦手
でしたが、頻繁に施設実習のある福祉科では、
そうは言っていられません。日々コミニケー
ション力が鍛えられ、気がつくと生徒会長
になっていました。介護福祉士国家資格も
取得でき、４月からは大学の社会福祉学部
に進学し社会福祉を更に深めます。

普通科卒業生 Ａくん 普通科卒業生 Ｕくん

福祉科卒業生 Hくん美術科卒業生 Ｋさん
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り
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不
登
校
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験
の
あ
っ
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僕
が
生
徒
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し
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で
き
ま
し
た
。

日
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ん
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楽
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エクセラン高校を卒業した先輩たち

デ
ザ
イ
ナ
ー
に
な
る
た
め
に
、

美
術
大
学
で
も
っ
と
も
っ
と

勉
強
し
ま
す
。


